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Hvernig er gott félagslif i framhaldsskdéla?

* Fleirri hittingar og ball

- Nemendur bui til sina eigin nefnd og svo
velja nemendur sem vilja vera meo.

« pad er galli ad madur verdur ad vera
bekktur til ad komast i nemendafélagio.

* Ekki bara boll.

- Gott felagslif er ad na til allra hopa, alltaf
eitthvad nytt ad gerast, fjolbreytni sem
hentar mismunandi hopur.

« Gott veeri lika ad hafa kynningu um hvada
nefndir eru og stefnur peirra. Pad er
skemmtilegt pegar tonlist er spilud i
matsalnum og & géngum

« Vantar fleiri litla vioburoi

Attum ad hafa meira val um hvada nefndir eru
virkar.

Steekka skemmtinefndina.
Fleiri pemadagar .
Hafa nefndirnar meira aberandi.

Alltaf eitthvad ad gerast bad er alltof mikil
pressa a adalstjorn aettud ad breyta pessu i
nokkrar nefndir. | stad pess ad hafa bara einn
skemmtanastjora frekar ad hafa skemmtinefnd.
Hafa forseta en svo bara hafa fj6lbreyttari
undirnefndir Ekki hafa stédur i leikfelagi, hafa
bara einn hop.

Nemendafélagid meetti vera synilegra.

Kennaranefnd sem ad kennarar eru ad gera
grin ad nemendum.



Hvernig er gott félagslif i framhaldsskoéla

« bad vantar meiri virkni i allar nefndirnar sem
bdnar eru til. Nemendur kjosa um aramot
hvernig nefndirnar standa sig og ef paer standa
sig illa pa er skipt inn &..

« Ein nefnd fyrir hverja braut.



Hugmyndir af nefndum, | hvers konar
patt i?

» Bokaklubbur .
« Steekka skemmtinefndina .
* Pingpongnefnd .
« Tungumalanefnd .
» Spilanefnd .
« Hestanefnd .
 Frisbigolfnefnd .
» Biokvdldsnefnd .

e Tolvunefndir .
* Myndbandanefnd
e Sundnefnd

nefnd erud pid tilbdin ad taka

Skéatanefnd

Heimilisfreedinefnd

Listanefndir

Umhverfisnefnd og godgerdanefnd.
Nattirunefnd
Kvikmyndagerdanefnd

Kor

Tonlistarnefnd
Hadegisskipulagningarnefnd



Hvernig er best ad framkvaema kosningar til embeetta NFFG?

Hafa kannanir.
Link & instagram, hafa QR kéda & gobngunum.
Med viotdlum.

Ekki hafa bara einhvern vinahép heldur folk
med godar hugmyndir.

FOlk bjodi sig fram og peir sem eru i frambodi
verda ad standa vid ord sin takk.

Virkja NFFG appid.
Vid vitum ekki nég um frambjodendur.

Best ad gera pad a skolatima og ad fa skil fyrir
ad skila inn atkveedi.

Basar, en lika ad upplysa ad pad sé heaegt ad
bjoda sig fram. Skemmtilegri kynningar.

Auglysa betur og nota taekninna.
Auglysa link inn & samfélagsmidla.
Samfélagsmidlar, google forms.

Gera kynningu i sal med folkinu sem er ad
bj6da ser fram, gera video, posta pvi a
fjolmidla, gera pad ad steerri atburoi.

Hafa kosningarnar & skélatima pannig ad pad
sé stemning fyrir pvi ad kjosa og ad folk velji
ekki bar eitthvad.

Inna og standa vid reglurnar um frambod og
taka & pvi ef brot er a reglum.

Fella nidur tima og allir nidur i sal.



Hvernig er best ad kynna atburdi 4 vegum NFFG?

Samfélg,as_miéla 0g med storri kynningu fyrir framan
hop af 1olki

Fa alla ad followa FG accountinn & instagram.

Ekki hafa bara a instagram, maetid inn i stofur. Heyra
i 6llum frambjodendum auglitis til auglitis.

Auglysa a instagram, plaggot, gera fleiri trailera, vera
betri’i ad auglysa og gera med meiri fyrivara.

Instagram, handgerd plaggot og venjuleg med QR
kééa?bjééa uppga dry ki%gd. a gynni#ngu?n Q

Au_glgsa pa fyrr, gera stort ur pvi, byrja svona 2vikum
fyrir ball ad Kynna, bda til sma stemningu, hengja
upp plakor og gera innanskoéla stemmningu.

Sparka upp hurdina med hatalara med tonlist i
angi. Folk & ad bregda. Kennarar eru adur bunir ad
a tolvupost sem tilkynnir peim hvad & ad buast vid.

Nemendur félagsins rappa i mikrafon og kynna

vidburdinn pannig.

Tolvupost, auglysingar a pappir

Lata einhvern freegan auglysa atburdin, t.d.
Steinda jr

Plakot og kynningar i stofum.
Labba i tima, tilkynna.
Samfélagsmidlum og i hadegi.
Kynningar a sal.

Kynna atburdinn i Urdabrunni fyrir alla
némendurnar og pvi geta allir spurt spurningu.

Auglysa um allan skélann, hafa trailer sem fer
inn & story. Hafa frekar goda stora vidburdi
med goadu folki heldur en lélega vidburdi og
marga.



Hvernig er haegt ad nad upp stemmingu i pemavikum eins og t.d. salsa?

Blasta tonlist sem tengist pemanu.

Auglysa betur, nefndin aettu ad koma i tima og
segja fra pessu, kannski hafa verdlaun fyrir
besta lookid.

Byggja stemninguna meira upp, hafa betri
markadssetningu.

Koma med gillarann til baka. Okkur fynnst bara
vanta sjalfstraust hja nemendum og er bara
mj6g erfitt ad koma upp stemmingu. Hafa leiki
og fleira.

Afslattur af midum (eins og t.d. salsa).

Minnka namid sem er pa viku svo krakkar geta
einbeitt sér ad pemavikunni meira, verdlauna
ba sem taka patt.

Meiri virkni kennara med, auglysa betur, fleiri
vidburdi i vikuni, peppa meira a instagram og
tiktok. Bara gera meira ur pvi tengt pemanu.
Hafa sveita pema. arganga pema, blanda
pbema meira.

Auglysa betur, kennarar i salsafétum i
skolanum, hafa midaséluna inni i skolanum.
Adur fyrr voru stjornarmedlimir ad labba inn i
tima med hatalara ad spila tonlist og peppa allt

upp.
Gjafaleikur, hopdans.

Skreyta meira hafa eitthvad sem folk purfa ad
taka patt. hafa salsatima auglysa betur.

Stjornin parf ad vera fyrirmynd. Ekki hafa salsa
a sama tima og eplaballid. Redda gédum
artistum.



Hvernig er haegt ad nad upp stemmingu i pemavikum eins og t.d. salsa?

Peppa fyrirfram - auglysa betur - fa folk til ad
peppa upp stemmingu t.d Siggu Kling.

Auglysa petta mikid fyrr, og ad allir taki patt.
Hafa keppnir, tonlist, auglysa vel.

Med pvi ad fa skolann til pess ad taka patt ekki
bara ad nemendurnir pufa ad gera allt. Fa
kennarana og stjornendur til pess ad taka patt
og yta undir ad allir nemendur maeti og hafi
gaman. Einnig parf ad auglysa fyrr.

Chips og salsa i matinn, auglysa fyrr, minni sal.

Umsjonarhopar skreyta sina stofu pa verdur
allur skolinn skreyttur. Jola hurda keppni milli
umsjona hopa. Fa salsakennara til ad kenna
salsa dans.

Gera manadarskipurlag svo pad sjaist timalega
hvada vidburdir eru til ad geta undirbuid sig og buid
til tima til ad geta tekid part.

Bara SPAMMA a samféelagsmidlum um ballid og
reyna ad lata alla vera med og koma ad tala inn i
stofur og syna ‘trailer'video ar pemavikunni.

Hafa leiki tengda pemunum.

Ef madur tekur patt i allskonar pemavikum er heegt
ad safna sér inn punktum eda stigum og ad eining sé
| bo% fyrir pa sem eru komnir med dkvedna marga
punkta’

Fa freegt folk til ad skemmta.

Ekki hafa sama ballid 100 sinnum hafa meira
fiolbreytt og ein og aftur hafa fleiri krakka i
nefndunum fyrir aftan hvern formann og alskonar
hopa til ad passa fj6lbreytilekan same old er ekki
gaman



Hvernig er haegt ao fjdlga styttri vioburoum a skdélatima? -Hvernig
vioburai viljid pid hafa i skélanum? -Hversu oft eiga slikir vidburdir ad
vera og hvenaer?

A hverju fostudegi aetti ad vera vidburdir.

Eitthvad skemmtilegt sem eflir félagslif t.d.
uppistand og séngvakeppnir. Pad vaeri gaman
ad hafa svona einu sinni a manudi.

Einu sinni a 6nn vidburdur til ad brjota upp
hefbundna kennslu.

Songvarar koma um hadegid (Aron can). Einu
sinni i manuai.

Mot eins og bordtennis mot, sdngvakeppni og
haefileikakeppni -einu sinni i viku i milli
timanum.

Pad er haegt ad fjdlga styttri vioburdum i
skélanum tmed pvi ad nyta timann fra 10:15-
11:15. bessi vidburair geetu verid kannski 1-2 i
viku. Mismunandi vidburair.

Hafa opna tima i verklegum timum. - Einu sinni til
tvisvar a onn.

Allavega 2 sinnum a manud. Einhverjir leikir
Keppni a milli kennara og nemanda Kahoot a
moti alla skoélana.

Laekka i tonlist. Paltakot.

Minnst einu sinni i viku. Snidugt ad hafa vidburd
t.d alltaf a fostudégum. Fa frian mat, is, pulsur.

Hafa sérstaka nefnd fyrir styttri vidburdi a
skoélatima - iprotta vidburdi, békunar vidburdi -
einu sinni i manuai.

Bara einhverjar keppnir. A manuddégum pegar
smidjurnar eru.

Vioburd 2 i manudi.

Stjornin parf ad plana fleiri vidburdi, matarbila, til
deemis a matartima & féstudogum.

Ad nefndirnar auglysi sig oftar.



Hvernig er haegt ao fjdlga styttri vioburoum a skdélatima? -Hvernig
vioburai viljid pid hafa i skélanum? -Hversu oft eiga slikir vidburdir ad
vera og hvenaer?

Bara hafa einhverja atburdi i matsal geeti
verid hvad sem er.

Kennarar geta reett saman um hvenaer
vidburairnir verda og ekki setja heimavinnu
a pa sem taka virkan patt. 1-2 i manudi er
gott ad hafa litla vidburai.

Bara fj6lga peim ekki
flokio(hugmyndakassi), einnig leyfa
nemendum ad koma med hugmyndirnar
sjalfir og bera pa virdingu fyrir dllum
hugmyndum.

Med ad minnka vinnu i timum og gefa peim
sem taka patt fri. ipréttakeppnir, keppni milli
umsjonarbekkjar.

Eins oft og haegt er hlest & manudogum og
fostudogum.

Plana i byrjun ars einn vidburd i hverjum
manudi, mega vera mislangir (t.d. heilann dag,
einn timi) og kennarar geta pa skipulagt
kennslu i kringum pessa vidburdi. bPessir
vioburdir geta verid ipréttadagur.
Fjolgreindarleikar, teiknikeppni, spuna syning,

Heetta ad hafa vidburdi i andirinu madur kemst
ekki inn né ut.

Pad parf fyrst ad byggja meiri spennu i
kringum vidburdina og fa folk sem er duglegt

ao skipulegja pad bara eins oft og haegt er, og
nota tima eins og Hallowen og jol.

Nota Urdarbrunn meira og hafa best kleeddur a
dogum par sem ad folk & ad vera i akvednum
kleednadi(fotbolta treyjur ect) og hafa slika
daga einfaldari eins og mida vid liti eda
eitthvad sem ad foélk geeti att frekar en kireka
dag sem ad er allt of flokid dags konsept.



Hvernig er haegt ao fjdlga styttri vioburoum a skdélatima? -Hvernig

vioburai viljid pid hafa i skélanum? -Hversu oft eiga slikir vidburdir ad
vera og hveneer?

- Alltaf i matartima. [préttavidburdi, Lan- kvold,
sleepover i skdlanum og lasertag i skolanum.
A f6studdgum og eins oft og heaegt er.

 Fleiri iprottakeppnir i 80 min tima, 2 sinnum i
manudi hafa midasolu alltaf a netinu

o Litil skakmot fyrir gaman, kareoki i pasum, peir
sem vilja taka patt geta pad i nesti og
matarpasum.

« pad er haegt ad hafa bingo, uppistand.
« Rada Siggu Kling i F.



-Hvernig ferdir eetti ad fara innanlands og hvert aetti ad fara?

« Skidaferdir, hopferdir yfirh6fud margt haegt ad Fara turistaferd, skoda fossa. Keppa vid adra

gera. skola utandlands.

. L'Jt,skriftarnemendur fara i ferd a vegum NFFG » Akureyri - vettfangsferd, jolahusid. Selfoss -
a Islandi og hafa alltaf einhverjar ferdir a hverju pylsuvagninn. Hvalasafnid og flyover iceland.
ari Spranga i vestmanneyjum.

e Uttilegur « Paintball keila skautar

« Busaferdin er mjog snidug og einnig er gott ad » Tjaldferd
hafa adra ferd a lok skolaarsins.

« Eskifjorour.

 Myrdal i zipline fara i samstarf vid litlar
ferdskrifstofur a Islandi og fara i ferdir med

* Brautir fara saman i ferdir.
* Ferd i t.d gudmundalund
* Gisti ferol med 6roum skoélum

beim utilegu « Sundferdir.
« Natturulaugar. fjérhjolaferd. « Fara i keilu, skauta, bilabio,
« Tina ber ferdir & sumrin, fjoruferdir, gefa » Vestmannaeyjaferd

ondunum graenar baunir nidri i bae, ferdir nidur

“bae saman  Ovissuferair, fjallgongur

a AAdAratnallnAaAarAin



Hverskonar pema aetti ad vera a naestu Imbru (pemadagar skélans)?

Keila, bilabio og all black pema.
[prottapema.

Kureka pema, elctric rodeo.

Las Vegaspema

Tonlistarfolk.

Grunnskolaleikir. Lazertag, golf, pool, pila.

Djupa laugina.

Greek goddess, euphoria, Bretar, Adam
Sandler, mafia, biomynda karakter.

Timabil i mannskynssogu, Hollywood
iprottirbema.

Aratugirnir 80's 70's.

Buningadag, jakkafatadag.
Grimupema, gleepapema.

Keiluvidburd. Arshatidarpema, folk maetir i
finum fotum og bordar gédan og finan mat t.d.
koku.

Emo pema.
Horror, hvada land ertu fra?
Kvikmyndir Eurovision Disney.

Sund. skida. skautar. bio. heklu leerdomur.
skak. perla. skratgripir. keila. pila. lasertag,
smara tivoli pool, dragshow.

Goon, skinku, kureka.
Pad er haegt ad hafa olik 16nd.



Hverskonar pema aetti ad vera a naestu Imbru (pemadagar skélans)?

Paintball, limbo, lasertag.
Kvikmyndapema.

- white on white - fancy Friday - skinku og
hnald<ka - kési - lazertag - pila - skautar - keila —
sund.

Mala & striga, bua til blomavasa.
ldol pema, Fétboltamot.
Svortpbema

Pusla og perla. Ferdakynningar. Skauta. Fara i
keilu. Minigolf.

Arena.
Bio - Reykjavik makeupschool.

Bio, skauta, gonguferd, sund, rush, laser tag,
margarr iprottir, baka, EKKI Siggu Kling, bingo.

Tengjast vid arshatid fjolbreyttir Valmoguleikar.
Valentines tengt, horfa & mynd, keila.
Hafa nattfataviku.

* Rautt pema eda blatt. bio, spila télvuleiki,

capture the flag, sund, lasertag, bogfimi,
axarkast, bubbluboltar.

Etﬁnd up comedy pema lazer tag, paddel,
eila.

Sofa allskonar iprottir t.d. Yoga Gleiri hopa i
vinseeluhlutunum svo adrir geti tekid patt Sigga
kling Eith til styrktar eith fallegt.

Kosy pema, svefn timi andlitsmalningu.

Spuni. deitingshow, djupa laugin + squid game
= sleikur og pepp. Skotboltapema ( kadlar a
ganginum). Spakonur, grikk eda goitt.



Hverskonar pema aetti ad vera a naestu Imbru (pemadagar skélans)?

PEMA Matrix!!! Hip (_:ig y fot). Vidburdir &
IMBRU Skautar Kella uski |Iraun|r fg Blafjoll Great
Gatsby a arshatlémnll”

Spuni. deltmglshow djupa laugin + squid game =
gepp Skotboltapema ( kadlar a ganginum).
pakonur, grikk eda gott.

Kosypema, svefn timi andlitsmalningu
Hekla, pusla, suduko.

Draugapema, pizzupema, hellapeima, gospema,

gaIIa uxnap ema kakopema, 17 juni pema,
arspema, 6pas apema, valentlnusarballlbema
trakar bjéda stelpum eda 6fugt).

Tjalda skauta, pusla, keila , pilukast, lazertag, rush,
fondur, baka, elda, Gtileikir, snjokast, rennaseér a
rassapotu, sund.

Engin porf & pema, enginn vissi af neinu pema i
fyrra. Fondur, perla, gaman i fyrra ad pad var mikid
af ipréttum t.d strandblak, badminton, paddle tennis,
skautar og fleira. Gaman ad hafa kannski iprétta og
utivistarpema

Likamsraekt, korfuboltamot, Fotbolti.

Hvert herbergi mismunandi land - bakstur, elda
fra mismunadi |6ndum.

Myndlist, lazertag, skauta, skak, baka, rush,
padel (veggjatennis), bo%ﬁml axarkast,
sverdaefingar og dans, skartgerd, kvikmynd og
popp i bodl hargrelésia og makeup.

Frodu reiv i skul, escape room i einhverri stofu.

Bﬂnlng?_ladagur (6skudagur) ekki & 6skudegi
samt. Hawaii dagur. FG dagur.

Bara almenn skemmtun, ekkert pema.

Pip akokuqeré skauta, pilu, fotbotla, fimleika
sal, keila, lazertag, bio, golf, bilabio.

Treyjupema og litapema.
80s pema.



